
 

 

Séjour du 15 au 19 septembre 

2025 

 

Lac de Carcans                                        
Entre vignes et dunes girondines 

PROGRAMME 

Lundi : ECHIRE - MARGAUX - PAUILLAC - BEYCHEVELLE– CARCANS 

Mardi : CARCANS – CONTAUT - MAUBUISSON – CARCANS 

Mercredi : CARCANS – CAP FERRET – CARCANS 

Jeudi : CARCANS – Etg du COUSSEAU – ARES -CARCANS 

vendredi : CARCANS – LESPARRE – GAILLAN - LE VERDON –  

ROYAN – ECHIRE 



 

Séjour du 15 au 19 septembre 2025, du lundi au vendredi 

Lac de CARCANS HOURTIN : Entre vignes et dunes girondines 

Lundi 15/09 : ECHIRE– MARGAUX - PAUILLAC - BEYCHEVELLE– CARCANS   Kilométrage total : 300 Km 

Départ pour Margaux 220 km - Parking bus de la Chocolaterie « La demoiselle de Margaux »  

• Rando N°1 : 5.4 Km : Balade autour du Château MARGAUX (1er Grand Cru Classé) Facile 

 

Départ pour PAUILLAC 25 Km. Piquenique (tiré du sac) sur les quais ombragés de la maison du vin et 

du tourisme. (parking bus sur place) 

 

 

 

Départ pour le château BEYCHEVELLE  

• Rando N°2 et N° 3 : 8.6 Km ou Rando : 6 Km : Château Beychevelle pour Randos La Gironde 

depuis le Château Beychevelle Faciles  

 

Les quais de Pauillac 

Château MARGAUX 



 

 

Départ pour CARCANS 45 km 45 mn 

Arrivée CARCANS Village Club VTF Les Bruyères 

 

 

 

Mardi 16/09 : CARCANS – CONTAUT - CARCANS Kilométrage total : 60 Km 

Départ pour CONTAUT 30 Km 

 Randos : Boucle de la Lagune de CONTAUT par les crêtes  

• Rando N°4 : 6.7 Km : Facile, Départ Pkg de Contaut - Sentier de découverte - 

• Rando N°5 : 4.9 Km : Facile, Départ Pkg de Contaut - Sentier de découverte -  

 

Retour sur CARCANS Les Bruyères, déjeuner au village 

• Rando N°6 : Boucle Les Bruyères Maubuisson : 10 km : 2.30 h : Facile : Départ du village Les 

Bruyères.  

Chateau Beychevelle 



• Rando N°7 : Les Bruyères Maubuisson : 7 Km : 2 h : Facile : Départ du village Les Bruyères. 

Temps libre à Maubuisson (plage sur le lac) shopping, rafraichissements… et retour aux 

Bruyères en bus (Au départ même parcours que rando n°6) 

 

 

 

 

Retour à CARCANS puis diner et nuit  

Mercredi 17/09 : CARCANS - CAP-FERRET - CARCANS   Kilométrage total : 140 Km 

Départs de la Pointe aux Chevaux 

• Rando N°8 : De la Pointe au Chevaux à l’océan : 11 Km : Moyenne, Entre Bassin et océan, ou 

• Rando N°9 : Les Réservoirs de PIRAILLAN : 5 Km : Facile 

 

Piquenique sous les pins face au bassin et à la dune du Pyla (accès Parking face à la Bibliothèque)  

  

• Rando N°10 : Du port de la Vigne à travers les villages ostréicoles : 5 Km : Facile 

 

Plage de Maubuisson 



 

retour à CARCANS puis diner et nuit aux Bruyères 

Jeudi 18/09 : CARCANS – Etang du COUSSEAU – ARES -  - CARCANS 

Départ pour La Réserve naturelle de l’Etang du Cousseau (Parking au départ de la rando) 

 

Boucle de l’Etang de COUSSEAU  

 

• Rando N° 11 : 6.9 Km 2 h : facile 

• Ou Rando N°12 : 7.3 Km 2.15 h : Facile 

   

Départ pour Ares plage de Saint Brice, Parking, Piquenique sous les pins.                    

 

• Rando n° 13 : De Saint Brice aux Prés salés d’Ares 5 Km 2 h : facile ou, 

• Rando n° 14 : De Saint Brice à Jane de Boy 8 Km 2.45 h facile. 



  

retour à CARCANS puis diner et nuit aux Bruyères 

 

Vendredi 19/09 : CARCANS – LESPARRE – GAILLAN EN MEDOC – LE VERDON    ROYAN – ECHIRE   

Kilométrage total : 225 Km 

Départ pour LESPARRE : 40 KM 45 mn 

Randos :  

Boucle du château d’Ascot  

• Rando N° 15 : 10 Km : Facile ou 

• Rando N° 16 : 6 Km : Facile 

 

Départ pour GAILLAN en MEDOC  

Château GRAND GALLiUS   

Sandrine, la propriétaire, vous fera partager sa passion du vin  

   

• Dégustation avec tapas avant piquenique à la propriété, visite, dégustations… et plus si 

affinité… 

 



Départ pour LE VERDON : 35 Km : 30 mn puis traversée en bac pour ROYAN – ECHIRE 140 Km : 2 

heures 

 

 

 

Nous traverserons plusieurs réserves naturelles 

Pensez à vous équiper de petites jumelles … 

 

 

 


